
Puc donar sang si he 
visitat determinats països?  

Europa has d'esperar 1 
mes des de la tornada. 

Altres països 6 mesos. 

Sobren o falten donants?  

FALTEN donants. 

 

EN EL CAS QUE HAGIS 

DE FER UNA ANALITICA 

EN ELS PROPERS DIES, 

ELS VALORS PODEN 

SORTIR ALTERATS. 

 Quant temps dura 

una donació de 

sang? 20-30 min. 

 Fa mal el procés 

d'extracció?  

És una mínima mo-

lèstia.  

Amb quina freqüèn-

cia puc donar sang? 

Es pot donar sang 

amb un interval de 

dos mesos.            

Els homes 4 vega-

des/any i les dones 

fins a 3 vegades. 

 Em puc contagiar 
donant sang? No, 
els materials són  
estèrils.

Puc donar sang pre-
nent medicaments?  

Consultar amb el per-
sonal sanitari. 

Puc donar sang tenint 
tatuatges o pírcings? 
Sí, sempre que hagin 
transcorregut 4 mesos. 

Es pot donar sang te-
nint la regla? Sí, sem-
pre que la donant es 
trobi bé. 

Es pot donar sang 
després d'una inter-
venció quirúrgica?   
Depèn del tipus d'inter-
venció. Des de 7 dies 
fins a 4 mesos. 

 



VINE A  

DONAR 

SANG 

Dijous 

10:00 - 14:00 

16:00 - 20:00 

28 de Febrer  

ALUMNES  

LABORATORI CLÍNIC I BIOMÈDIC  

PROMOCIÓ 2017-2019 

REQUISITS 

 

 Ser major d’edat  
 Justificar-ho (DNI) 

 

 Pesar + 50 Kg 
 

 Haver menjat 
unes 2 h abans de 
la donació 

 

 No patir cap     
malaltia cardíaca,   
infecciosa... 

 

 Estar vacunat 
 

 Demanar contrain-
dicacions en certs 
medicaments 

AULA B4  

(ANTIGA BIBLIOTECA) 


